INFORMATII
PERSONALE

Locul de munca actual
/ Domeniul ocupational

EXPERIENTA
PROFESIONALA

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa
angajatorului

EDUCATIE
SI FORMARE

Perioada

Numele calificarii/
diplomei primite
Competentele
profesionale dobandite

ACADEMIA FORTELOR TERESTRE NICOLAE BALCESCU DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE MILITARE

CURRICULUM VITAE

Bianca-loana SANISLAV

L 0745228149

"4 mrginean.bianca@yahoo.com

Academia Fortelor Terestre ,,Nicolae Balcescu” din Sibiu /
Invatamadnt universitar

02.03.2020 - 1.07.2024

Comandant Pluton (si instructor)

-elaboraea documentelor de conducere a subunitatlor;

-activitati de instruire teoretice §i practice a studentilor ;

-aplicarea cunostintelor de baza necesare in exercitarea atributiilor
functionale si tehnice pentru solutionarea de probleme specifice;
-aplicarea principiilor leadership-ului in organizatie.

Academia Fortelor Terestre ,, Nicolae Balcescu” din Sibiu,

str. Revolutiei nr. 3-5 Sibiu, SB 550170, Romania, e-mail: office@armyacademy.ro,
Web: www.armyacademy.ro

01.07.2024 — prezent

Loctiitor comandant Companie (si instructor)

-elaboraea documentelor de conducere a subunitatlor;

-activitati de instruire teoretice §i practice a studentilor;
-implementarea strategiilor de instruire si evaluare a performantelor in
cadrul instructiei individuale si colective;

-aplicarea principiilor leadership-ului in organizatie.

Academia Fortelor Terestre ,, Nicolae Balcescu” din Sibiu,

str. Revolutiei nr. 3-5 Sibiu, SB 550170, Romania, e-mail: office@armyacademy.ro,
Web: www.armyacademy.ro

01.10.2024-prezent

Modul Psihopedagogic Nivel 11

Adeverinta nr. 866/23.09.2025

-autoevaluarea si ameliorarea continuda a practicilor profesionale si a
evolutiei in carierd;

-realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ,
-aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala,
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Numele si tipul instututiei
de invatdmant

Perioada
Numele calificarii/
diplomei primite

Competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei
de invatamant

Perioada

Numele calificarii/
diplomei primite

Competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei
de invatamant

Perioada

Numele calificarii /
diplomei primite

Competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei
de Invatamant

Perioada
Numele calificarii /

diplomei primite
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fundamentate pe optiuni valorice explicite, specifice specialistului in
stiintele educatiei.
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

01.10.2024-prezent

Studii universitare de master

Facultatea de Stiinte

Specializarea : Educatie fizica sportiva scolara

Adeverinta nr. 1945/23.09.2025

- aplica strategii didactice interculturale si didactice;

- adapteaza strategia didactica la abilitatile elevilor si studentilor, precum
si aplicarea managementului riscurilor in domeniul sportiv,
-personalizeaza programul de antrenament sportiv si planifica programul
de antrenament sportiv.

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

01.10.2024-01.06.2025

Studii universitare de licenta

Facultatea de Stiinte

Specializarea : Sport si performanta motrica

Adeverinta nr. 169/03.07.2025

- realizeaza evaluarea educationala si coopereaza cu personalul didactic,
- monitorizeaza comportamentul elevilor/studentilor si comunica cu
privire la starea de bine a acestora;

-adapteaza strategia didactica la abilitatile elevilor si studentilor;
-colaboreaza cu profesionisti din domeniul educatiei si ofera sprijin la
organizarea de evenimente din cadrul institutiei.

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

27.09.2021 -02.06.2024

Modul Psihopedagogic Nivel I

Certificat de absolvire sr. Aj nr. 0023166

- consilierea, orientarea si asistarea psiho-pedagigica a diverselor
categorii de persoane/grupuri educationale;

- abordarea manageriala a grupului de elevi/studenti, a procesului de
invatamant si a activitatilor de invatare/integrare sociala specifice varstei
grupului tinta,

- proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate
pentru diverse niveluri de varsta/pregatire si diverse grupuri tintd.
Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

27.09.2021 —02.06.2024

Studii universitare de licenta

Facultatea de Stiinte

Specializarea : Educatie fizica si sportiva

Diploma de licenta sr. LA 0799698

Bianca-loana SANISLAV



Competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei
de invatamant

Perioada

Numele calificarii /
diplomei primite

Competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei
de invatamant

Perioada

Numele calificarii/
diplomei primite
Competente preofesionale
dobanditea

Numele si tipul institutiei
de invatamant

Perioada
Numele calificarii /
diplomei primite

Competentele
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei
de invatamant
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- instruirea in domeniul sportiv organizand activitati de formare,
pregatind continutul lectiei, cooperand cu personalul didactic si cel
didactic de sprijin si asigurdnd respectarea disciplinei in randul elevilor
si studentilor;

- acordarea sprijinului necesar elevilor si studentilor in procesul de
invatare prin monitorizarea comportamentelor precum ti prin
monitorizarea relatiilor dintre studenti si profesori;

- oferirea feedbackului constructiv rezultat din observarea progresului
scolar al cursantilor prin evaluarea progresului scolar.

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

30.09.2019-25.06.2021

Studii universitare de master

Specializarea : Ledearship organizational

-aprofundarea cunostintelor pentru ocuparea viitoarei functii;
-dezvoltarea abilitatii de gestionare a actiunilor in situatiile de criza;
-dezvoltarea spiritului de lucru in echipa.

Academia Fortelor Terestre ,, Nicolae Balcescu* din Sibiu

22.05-26.05.2023

Curs de specializare militar salvator (Combat life saver)

Cerificat de absolvire sr. G nr. 125

- respectarea normelor de siguranta si a procedurilor tactice in timpul
interventiei,

-gestionarea stresului si luarea deciziilor rapide in conditii de presiune;
- utilizarea terminologiei medicale si a protocoalelor standardizate CLS;
- aplica principiile leadershipului de urgenta.

Centrul de Perfectionare Medico-Militara, Sibiu

02.09.2019-06.03.2020
Curs de baza pentru formarea ofiterilor de infanterie
Certificat de absolvire sr. B nr. 018627
- buna cunoastere a modului de executare a sedintelor practice de
instruire cu armamentul usor de infanterie;
- buna cunoastere a modului de executare a sedintelor practice de
instruire cu armamentul greu de infanterie;
- dezvoltarea capacitatii de argumentare si convingere;
- aplicarea cunostintelor de baza necesare in exercitarea atributiilor
functionale si tehnice pentru solutionarea de probleme specifice.
Centrul de Perfectionare Infanterie, Fagaras

Bianca-loana SANISLAV
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Perioada

Numele calificarii /
diplomei primite
Competentele

profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei
de invatamant

APTITUDINI SI

By ACADEMIA FORTELOR TERESTRE NICOLAE BALCESCU DIN SIBIU

FACULTATEA DE STIINTE MILITARE

CURRICULUM VITAE

01.09.2016-28.07.2019

Studii universitare de licenta

Facultatea de Stiinte Militare

Programul de studii : Leadership militar

Certificat de absolvire sr. LA nr. 0445385

-formarea deprinderilor de baza pentru ocuparea viitoarei functii
-dezvoltarea abilitatii de gestionare a actiunilor in situatiile de criza
-dezvoltarea spiritului de lucru in echipa

Academia Fortelor Terestre ,, Nicolae Balcescu* din Sibiu

COMPETENTE
Limbi strdine cunoscute | Limba Engleza
Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*)| Ascultare Citire Conversatie | Discurs oral | Exprimare scrisa
Sau| g | utilizator B2 U Z‘lizat;r B Utilizator B Utilizator B2 Utilizator
STANAG 6001 | 2| independent " e‘s ten ‘2 independent 2| independent independent
(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine
- abilitatea de a veni cu idei noi si inovative pentru rezolvarea problemelor
APTITUDINI 51 comunicare eficientd ? ?
COMPETENTE autocontrol
SOCIALE e
- responsabilitate
-leadership

APTITUDINI SI
COMPETENTE
ORGANIZATORICE

APTITUDINI SI
COMPETENTE
INFORMATICE

ALTE APTITUDINI SI
COMPETENTE

-abilitati de coordonare
-abilitate de planificator
- fermitate si viteza de reactie in situatii critice

-pachet Microsoft Office — Word, Excel, Power Point, Access Database

-putere de concentrare si de sacrificiu in scopul finalizarii actiunilor
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