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Curriculum Vitae
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Informatii personale

Nume / Prenume | ARINTON CRISTIAN-GABRIEL
E-mail(uri) | m_arinton@yahoo.com

Experienta profesionala

Perioada | Septembrie 2019 - August 2021
Funclia sau postul ocupat | Comandant

Activitali si responsabilitafi principale | Exercitarea aclului de comanda asupra personalului structurilor din subordine, Tn vederea indeplinirii
misiunilor $i obiectivelor unitalii, potrivit actelor normative in vigoare

Numele si adresa angajatorului | Centrul de Perfectionare Genlu sl EOD “Panait Donlci"
Str. Tudor Viadimirescu, nr. 29-31, Ramnicu Valcea (Romania)

Tipul activitalii sau sectorul de activitate | Activitate manageriala

Perioada | Mal 2017 - Septembrie 2019
Funcfia sau postul ocupat | Comandant

Activitati si responsabilitd{i principale | Exercitarea actului de comanda asupra personalului structuritor din subordine, in vederea indeplinirii
misiunilor s obiectivelor unitatii, potrivit actelor normative in vigoare

Numele si adresa angajatorului | Centrul de Instrulre pentru Genfu, EOD i Aparare CBRN “Panait Donici”
Str. Tudor Viadimirescu, nr. 29-31, Ramnicu Valcea (Romania)

Tipul activitafii sau sectorul de activitate | Activitate manageriala

Perioada | lunie 2016 — Mai 2017
Funclia sau postul ocupat | Instructor Superior (s $ef Comlsie didactica)! Catedra cursuri C-IED

Activitayi si responsabilitafi principale | Conducere §i coordonare programe de formare profesionald, organizare i desfasurare activitalj
didactice, evaluare activitdyi didactice, intocmire gi redactare suporturi de curs, manuale

Numele 5l adresa angajatorului | Centrul de Instrulre pentru Genlu, EOD 5l Apdrare CBRN "Panalt Donicl”
Tudor Vladimirescu, 31, Ramnicu Valcea (Romania)

Tipul activitalii sau sectorul de activitate | invajamant de formare profesional conlinu in domeniul ap&rarii nafionale

Perioada | lunie 2016 —mal 2017
Func{ia sau postul ocupat | Instructor Superlor (gl Sef Comisle didactica) / Catedra cursuri C-IED

Activitai si responsabilitati principale | Conducere si coordonare programe de formare profeslonald, organizare §i desfagurare aclivitfi
didactice, evaluare activitai didactice, evaluare elevi/studentifcursantj, intocmire si redactare suporturi
de curs, manuals

Numele si adresa angajatorului | Centrul de Instrulre pentru Genlu, EOD sl Aparare CBRN "Panait Donlcl”
Tudor Viadimirescu, 31, Ramnicu Valcea (Romania)

Tipul activitatii sau sectorul de aclivitate Inva{3mant de formare profesionala continua in domeniut apararii naionale

Perioada | Marlle 2008 — Mai 2016
Functia sau postul ocupat | Instructor Superlor / Caledra cursuri formare §l cariera
Activitali si responsablfitali principale | Conducere i coordonare programe de formare profesionals, organizare §i desfasurare activitali
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Numele §i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupal
Aclivitali si responsabilitali principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitéii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Aclivitali si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorulul

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activila(i si responsabilitali principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul actvitalii sau sectorul de aclivilate

Perioada
Funclia sau postul ocupat
Activitali sl responsabilitati principale

Numele $l adresa angajatorului

Tipul activitail sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Aclivitali si responsabilitalj principale
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didactice la disciplinele “Drumuri militare®, *Poduri militare §i treceri peste cursurile de apa”, "Fortificalii
de campanie®, *Planificarea, organizarea si programarea execuliel lucrarilor de geniv’, 'Malpdica
instructiel de specialitate”; evaluare aclivitll didactice, evaluare elevi/studentifcursanti, intocmire gi
redactare suporiuri de curs, manuale

Centrul de Instrulre pentru Geniu, EOD i Aparare CBRN "Panalt Donici"

Tudor Vladimirescu, 31, Ramnicu Valcea (Roméania)

Tnvalamant de formare profesionald continua in domeniul apéréril nafionale

August 2005 ~ Februarie 2008

Instructor sef [ Catedra cursuri formare si carierd

Prolectare, organizare §i desfagurare activitayi didactice la disciplinele “‘Drumuri militare’, ‘Poduri
militare i treceri peste cursurile de ap#", “Fortificalii de campanie”, “Planificarea, organizarea §i
programarea execuliei lucrarilor de geniu®, “Metodica instructiel de specialitate”, evaluare activitai
didactice, evaluare elevi/studen{i/cursanti; intocmire si redactare suporturi de curs, manuale

Centrul de Pregétire pentru Genlu "Panait Donlcl"
Tudor Vladimirescu, 31, Ramnicu Valcea (Romania}

Tnvaamant de formare profesionala continua in domeniul apérarii nationale

Februarie 2005 — August 2005
Instructor sef / Catedra cursuri formare $i cariera

Prolectare, organizare si desfasurare activitili didactice la disciplinele *Drumuri militare”, “Poduri
militare §i treceri peste cursurle de apa', *Fortificalii de campanie’, *Planificarea, organizarea i
programarea execufiei lucrarlor de geniu”, *Metodica instructiei de specialitate”; evaluare
elevilstudenti/cursanyl, intocmire §i redactare superturi de curs, manuale

Scoala de Aplicatie pentru geniu, Constructil 51 Cal Ferate "Panalt Donicl"
Tudor Vladimirescu, 31, Ramnicu Vélcea (Romania)

fnvajamant de formare profesionala continu in domeniul apararii nationals

lulie 2004 ~ Februarie 2005

Ofiter de stat major

Planificarea si coordonarea activitafilor structurilor de geniu din subordinea brigézii multinafionale sub
comand3 ltalian; ofiter de proiect pentru asigurarea mabilitatii fortelor si viabilitafii drumurilor din zona
de operatii precum pentru construclia podului peste afluentul raului Eufrat; verificarea executiel
lucrérilor de construclie a padulul §i intocmirea documentaliei aferente

Teatrul de operat]l Irak - Operatiunea Antica Babilonia Il
Camp Mitica/Nassiriah/Irak

Activitate de stat majer

August 2002 - iulie 2004

Instructor / Catedra ofileri geniu, constructii i cai ferate

Proiectare, organizare §l desfasurare activitati didactice la disciplinele *Drumuri militare’, *Peduri
militare si treceri peste cursurile de apa", *Fortificalii de campanie”, “Planificarea, organizarea i
programarea execuliel lucrarilor de geniu”, ‘Metodica instructiei de specialitate”;, evaluare
elevi/sludenti/cursantj, intocmire §i redactare suporturi de curs, manuale

Scoala de Aplicatie pentru geniu, Constructil sl C3l Ferate "Panalt Donici”

Tudor Viadimirescu, 31, R&mnicu Valcea (Romania)

Tnvatamant de formare profesionald continud in demeniul apararii nationale

lunie 1997 — August 2002

Instructor sef / Catedra de pregatire de specialitate geniu

Proiectare, organizare §l desfagurare activitali didactice la disciplinele *Drumuri militare’, *Poduri

militare §! treceri peste cursurile de ap&', *Fortificalii de campanie®, *Planificarea, organizarea si

programarea execuliel lucrarilor de geniu’, "Metodica instrucfiel de specialitate”; evaluare
evi/studenti/cursanti, i i redactare suporturi de curs, manuale



Numele §i adresa angajatorului

Tipul activitalii sau sectorul de activitate

Perioada
Funclia sau postul ocupal
Activitali si responsabilita|i principale

Numele §ladresa angajatorului

Tipul activitayi sau sectorul de actwitale

Educatle gl formare |
{ 2018

Perioada
Calificarea/diploma oblinuta

Disciplinele principale
sludiale/compelenele profesionale
dobandile

Numele si lipul Institutieide
invatdmant/furnizorului de formare

Nivelulin clasif carea naflonala sau
internaionald

Perioada

Calificarea/diploma oblinuta
Disciplinele principale
sludiate/competentele profesionale
dobandile

Numele gi tipul insbtulie de
invalamant/{urnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nafionald sau
Intemationald

Perioada
Calificarea/diploma oblinuta
Disciplinele principale
studiate/compelentele profesional

dobandite

Numelesi tipul instiufiel de
invatamant/furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea nafionald sau
Inlemationala

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Disciplinele princlpale
studiate/competentele profeslonale
dobandite

Numele gl tipul institufie) de
invaamantfurnizorulul de formare

Pagina 316 - Cuniculum vitae al

ARINFON CRISTIAN-GABRIEL

§coala de Aplicatle pantru genlu, Constructll $i Cal Ferato "Panait Donlcl"
Tudor Viadimlrescu, 31, R&mnicu Valcea (Romania)

Inva|amant de formare profesionala continu In domeniul apararit naflonale

Mai 1996 - lunle 1997
Lector {gef lucrarl) / Caledra de drumuri l poduri

Proiectare, organizare si desfasurare aclivitdli didactice la disciplinele *Drumuri militare®, *Poduri
militare i lreceri pesle cursurile de apd', “Programarea execuliel lucrarilor de geniu®, “Metodica
instrucliei de speclalitate®; evaluare elevistudenfi/cursanyi, intocmire si redaclare suposturi de curs,
manuale

Institutul Militar de Genlu, Constructii | Cal Forate "Panalt Donlcl”
TudorVladimlrescu, 31, RAmnicu Valcea (Romania)

inva|amant superior militar

Cursul de comunlicare §l relatll publice pentru comandantii de marl unltal gl comandamente/
Certiticat de absolvire

Legislatie, acte nommalive i inslrucliuni privind sanatalea si securitatea in muncd, Documente
necesare desfasurdrii acfivilali specifice
Ministerul Apararll Nationale, Directla Inforare sl refatii publice, Bucuregti

90 ore, Curs de specializare

2016
Curs de Baza EOD/ Certffical de absolvire
Notiuni de baza EOD, Echipamente EOD, Muniii leresle, Munili navale, Munilii aeriene, Proceduri

Centrul de Instrulre pentru Geniu, EOD i Aparare CBRN/ Baza de Instruire EOD, Ramnicu Valcea

90 ore, Curs de specializare

2015
Curs de Inspector in domenlul sanatali 51 socuritatii in muncd/ Certifical de absolvire (ANC)
Legislatie, acte normative si Instrucjiuni privind sanalatea §i securitatea in munca, Documente

necesare desfaguraril activitalil specifice

Centrul de Instrulre pentru Genlu, EOD §i Aparare CBRN, Ramnicu Valcea

90 ore, Cursde specializare

2013
Battle Staff C-IED Attack the Network course/ Diploma de absolvire
C-IED Atlack the Network

Joint Multinational ReadIness Center Tralning Team/ Centrul de Instrulre pentru Genlu, EOD gl



Nivelul in clasificarea nafjonal sau
internationala

Perloada
Calificarea/diploma oblinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesicnale
dobandite

Numele si tipul institufiei de
invajamant/fumizorului de formare

Nivelul in clasificarea nalionala sau
internationala

Perioada

Calificarea/diploma obyinuta
Disciplinele principale
sludiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiel de
invaldmant/furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
inlemalionala

Perioada
Calificarea/diploma obfinufa

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul instituliei de
invalamantfurnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
intemationala

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele gi tipul institutiel de
invalamant/furnizorului de formare
Nivelul in clasificarea naionald sau
internalionala

Perioada

Calificarea/diploma obinuta
Disciplinele principale
studiate/compelentele profesionale
dobandite

Numele ! tipul institutiei de
invalamantfurnizorulul de formare
Nivelul in clasificarea nafionala sau
internationala
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90 ore, Curs de specializare

2012

Curs postuniversitar de perfectlonare Securitatea la Incendiu a constructiilor §i Instalafiilor
aferente/ Cerlificat de absolvire

Legislafie, acte normative i instrucliuni privind sénatatea si securitatea in muncé, Documente
necesare desfasuraril activitalii specifice

Academla Tehnica Militard, Bucuresti

Curs de perfeclionare

2009
Curs de FORMATOR / Certificat de absalvire (ANC)

Pregatirea formarii, Realizarea activitalilor de formare, Aplicarea metodelor sl tehnicilor speciale de
formare, Evaluarea participaniiler la formare, Proiectarea programelor de formare

Cercul Milltar, Ramnicu Vélcea

Curs de specializare

2009
Curs Introduction ta NATO/ Certificat de absolvire
Organizatia Tratafului Nord Atlantic

Unliversitatea Nationala de Apérare “Carol I’/ Departamentul de invatamant dislribuit la distan}3,
Bucuregti

Curs de specializare online

2006

Curs Postuniversitar de Conducere In Domeniul Managementulul Educational Militar/ Certificat
de absolvire

Management  educational, Managementul organizaliei militare, Pedagegie, Psihologia educalei,
Saciologia organizafiel

Unlversitatea Naflonald de Apdrare “Carol I"/ Colegiul Management al Resurselor Aparari,
Educajonal sl al achizifjilor, Bucuresti

Curs postuniversitar de specializare ISCED nivel 6

2005
Curs Intensiv avansat de invétare a [imbil engleze/ Diploma de absolvire
Comunicare Limba engleza

Centrul de limbi strélne al Statului Major al Fortelor Terestre, Sibiu

Curs de speclalizare




Perioada

Calificarea/diploma oblinutd
Disciplinele principale
sludiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institufiei de
invatamantfumizorului de formare

Nivelul in clasificarea nalionala sau
internationald

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
sludiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul instituiei de
inva{amant/fumizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationalad sau
internationala

Perioada
Calificarea/diploma oblinuta

Disciplinele principale
studiate/compelentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiel de
invatémantfurnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nalionald sau
internationald

Perioada

Calificarea/diploma oblinuta
Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul instituliel de
invaldmantfurnizorulul de formare

Nivelul in clasificarea nafionala sau
internationala

Perioada

Calificareafdiploma obfinuta
Disciplinele principale
sludiate/competentele profesionale
dobandite

Numele gl tipul instituliei de
invatdmantfurnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nalionald sau
internallonald
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2000
Curs de prolectare parametrizatd gl grafic inglnereasca AutoLISP/ Certificat de absolvire
Proiectare paramelrizata §i grafica inginereasc AutoLISP

Academla Tehnlcd Militara, Bucuresti

Curs postuniversitar de specializare

1999
Curs de grafic Inginereasca AUTOCAD-nlvel 2 / Certificat de absolvire
Grafica inginereasca AUTOCAD

Academia Tehnlca Militara, Bucuregti

Curs postuniversitar de specializare

1998
Curs de graficé Inglnereasca AUTOCAD / Certificat de absolvire
Grafica inginereascd AUTOCAD

Academia Tehnlca Militara, Bucuresti

Curs postuniversitar de specializare

1997
Curs de perfectionare psthopedagoglcd si metodical Certificat de absolvire
Pedagogie, Metodica predarii specialitalii, Psihologia educaliel

Universitatea Natlonala de Aparare “Carol I"/ Centrul de Cercetéri Psihopedagogice si de
Perfectlonare a personalulul din invagamantul militar, Bucuresti

Curs de perfectionare

1990 - 1996
Inginer - speclalizarea constructll, drumurl, poduri §! fortiffcatli/ Diploma de licenfa

Materiale de constructii, Rezistenta malerialelor, Slalica, stabilitatea si dinamica construcliilor, Bazele
prolectarii podurilor, Beton armat si precomprimal, Geotehnica i fundatii, Construclii $i elemente de
constructii, Construchi sl peduri melalice, Drumuri modemizate, Magini de constructi, Poduri din
beton, Proiectare asistatd de calculator, Aerodromuri militare, Cal ferale, Fortificalii permanente si
puncte de comanda, Managementul actwitajitor de drumuri i podurl, Poduri militare plutitoare,
suspendate, asall §i insofire, Tehnologia §i mecanizarea lucrérilor de drumuri-poduri, Tunelun §i

lucrari subterane de aparare, Economia constructiilor i legislatie
Academla Tehnica Militard / Facultatea de genlu, geodezle i constructil, Bucuresti

Studil superioare de lunga duratd




Aptitudini i competente
personale

Limba matema

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (*)

Franceza

Engleza

Competente si abilita{i sociale

Cempetente si aptitudini organizatorice

Competente si aptitudini de utilizare PC
Alte competente si aptitudini

Permis de conducere

Informatii suplimentare
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Romana
intelegere Vorbire Scriere
 Ascullare Citire Participare la Discurs oral Exprimare serisa
| conversae
] [ | aal i | il T - T o
Al l'JmLzalor Al Utilizator A1 L.Jtmzalor Al LlJlﬁxzalor Al Utilizater
e ] | elementar
Utilizator [ uttzator |, Utlizaler ||  Utlizator Utilizator
521 independent 552; independ | B2 g pendent e independent independent |

(*) Cadrului european comun de referin{d pentru fimbi

Capacitatea de a lucra in echip, Capacitate de adaptare i integrare rapida, spint responsabil,
autocontrol, stdpanire da sine, inifiativa, spirit analitic si obiectiv, altruist.

Abilitate de conducere, abilitate de structurare §i planificare a muncii, perseverentd, responsabilitate,
comunicare excelent?, abilitéli de mediere, capaciltatea de a lua decizii,

Ms Office (Word, Excel, Acces), Project Manager, AUTOCAD
Capacitatea de a invata lucruri noi, capacitatea de autoinstruire

CategoriaB, C, E

Experlenta specificd:

1. In penoadele 10 - 17.06.2005 i 21 - 31,08.2005, am participat la aclivitatea de recunoastere a
efectelor inundalillor provocate de Raul Bistrifa (judetul Valcea), am intocmit documentalia tehnico -
economica de execulie si proiectele de constructie a doua poduri de tip pod jos metalic PJM-72 i am
participat la constructia aceslora

2. In perioada 17 mai - 13 lunie 2014, am condus i coordonat activitéile specifice si am intocmit
documentalia tehnico-economica necesara refacerii podului de peste raul Topolog, in comuna Nicolae
Balcescu, jud. Valcea, pod distrus de viitura.

3. Tn perioada 20 mal - 13 lulie 2006, am pariicipat voluntar la activitalile desfasurate in cadrul
proiectului de cercetare “Transformarea profesiei militare, socialiyarea profesionald i infernaionald a
resurselor umane pentru aparare In contextual inlegrarii Roméniel In structurile de Securitate europene
§i quroatlantice® — grant aprobat si finantat de Consiliul Nallonal al Cercetdrii $tiin{ifice din Invatdmantul
Superior, in cadrul Universitdii Nationale de Aparare “Carol |"






